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Keiland, een geslaagd experiment van dromers 

Hoe zet je je droom om in realiteit? Door mensen op te zoeken bij wie je hetzelfde verlangen herkent. Zo werd door de bundeling van dromen van een handjevol mensen ‘Keiland’ geboren: een vijfdaagse ontmoeting op Terschelling, eenvoudig kamperen in de natuur, laagdrempelige kunstworkshops met steeds een andere kunstvorm als invalshoek en christelijke spiritualiteit als inspiratiebron. De drijvende kracht achter Keiland is Stichting Kurk – deze stichting voert projecten uit die creativiteit en verdieping stimuleren rond geloven en zingeving. Het woord `Kurk´ is een samentrekking van ‘kunst’ en ‘kerk’.
Een nieuw totaalprogramma

Het dagprogramma zag er als volgt uit: om negen uur een ochtendviering vol muziek en zang, stilte en gebed, met vredegroet en dans, daarna kon je kiezen uit drie of vier workshops die duurden van tien tot één uur, de middag was voor eigen invulling, aan het eind van de middag was er koffie en thee en een toelichting op de workshops van de volgende dag. Voor kinderen (4-8 jaar en 9-13 jaar) waren er eigen workshops en voor de kleintjes was er oppas tijdens de workshops. Tussen zes en acht ’s avonds was het tijd om alleen of gezamenlijk te kokkerellen op een brandertje bij de tent om dan tegen half negen de grote tent weer op te zoeken voor de afsluitende viering, iets ingetogener dan de morgenviering, opnieuw met muziek en zang, stilte en gebed. Na de viering bij goed weer brandde het kampvuur en werd er nog gezellig doorgekletst. 
De liederen die tijdens de viering werden gezongen kwamen voornamelijk uit de hoek van Taizé, Iona, Oosterhuis en in mindere mate Opwekking en Liedboek voor de Kerken. Af en toe klonk ook een Jiddisch lied. De muziek was bijzonder goed verzorgd in de grote gebedstent: een heuse piano stond daar (!) en er klonk muziek van gitaar, klarinet, saxofoon, blokfluit en een cajon (drumdoos). Hiermee werd meteen de toon gezet van een zeer goed verzorgd programma! 
Dertigers en Veertigers voorop
Wie in zijn jonge jaren met veel plezier Taizé heeft bezocht, zal zich waarschijnlijk goed thuisvoelen op Keiland. Tieners en begin twintigers waren er nauwelijks. De hoofdmoot bestond uit dertigers en veertigers, die alleen, als stel of met kinderen (tot ca. 13 jaar) waren gekomen. Een enkeling was boven de vijftig. Juist de leeftijdscategorie die anders nogal eens ontbreekt in de kerken, de dertigers en veertigers, was hier volop aanwezig. Dat maakte Keiland al bijzonder.
Kunstworkshops

Het was een genot om deze dagen mee te maken. Thema: Terschepping – een combinatie van schepping en Terschelling. In een heel ontspannen sfeer werd een heel divers aanbod van workshops gebracht voor de uiteenlopende bezoekers. Zelf deed ik de eerste dag mee aan een zangworkshop, waarin het vooral ging om goed adem halen. Genesis spreekt over de adem die God in de mens inblaast om hem tot leven te wekken. Een mens bestaat op zijn adem. Maar ben je je wel van je adem bewust, en adem je eigenlijk wel goed? We oefenden onze adem en onze stemmen, oefenden liederen die in de viering werden gezongen en zongen tot slot het mooie Keiland-lied, speciaal gecomponeerd voor deze dagen! 

Een tweede workshop die ik volgde, had als titel ‘Kruip uit je schulp’, een heel fysieke workshop, waarin de deelnemers op zoek gingen naar het speelse en de onbevangenheid van het kind in jezelf, dat misschien onderweg in het leven wat naar de achtergrond is verdrongen. Hier een link naar de schaamte van Adam en Eva in de Hof van Eden. In de hof van heden lieten we ons gaan, maakten we vreemde geluiden en kwamen uit het struikgewas tevoorschijn, ‘naakt’ en trots, dicht bij onszelf. 
De derde workshop die ik volgde was ook fysiek, nu ging het om dans en zochten we naar de mannelijke en vrouwelijke kanten in onszelf. Zonder mannen en vrouwen tot stereotypen te maken, zochten we naar de meer krachtige en de meer sierlijke kanten in onszelf. We zetten deze kanten van onszelf om in dansvormen, eerst apart en later geïntegreerd. Eerst dansten we apart of met tweetallen en uiteindelijk in groepen van vijf, zodat er ook een onderling samenspel tot stand kwam. 
En dan heb ik nog niet eens de workshops genoemd waarin je de wolken van Terschelling kon schilderen, waarin je te voet het eiland al wandelend en mediterend kon verkennen, alleen en in gesprek met een ander, waarin je de muziek die in je eigen lichaam klinkt, naar buiten kon laten komen, of de workshop waarin je oervormen kon maken op het strand. En dan heb ik nog niet alles genoemd, kortom: keuze genoeg. 
Openheid en vernieuwing!
Al met al waren het heerlijk ontspannen en inspirerende dagen, met veel ruimte voor ontmoeting. Het krachtige van het programma vond ik, dat het ruimte bood voor verschillende geloofsvisies en stromingen binnen de kerk, terwijl tegelijk door de organisatie wel een duidelijke eigen visie is neergezet. Juist die combinatie van visie en inhoud aan de ene kant en openheid en ruimte aan de andere kant is een bijzondere en voor mij zeer inspirerende combinatie.
Op naar Keiland 2009!! Dit jaar waren er zo’n 85 deelnemers en er is zeker ruimte om dit feest met nog meer mensen te delen. Dus hou de website in de gaten: www.keiland.net. Ik hoop er volgend jaar weer bij te zijn, want ik vond het een geslaagd experiment! Natuurlijk blijft er altijd nog iets te wensen over. Dat is maar goed ook. Ik hoop voor volgend jaar vooral op meer inbreng en aanwezigheid vanuit de rooms-katholieke hoek, zodat het nog meer een oecumenisch feest wordt. Verder hoop ik dat meer mensen hun schouders kunnen zetten onder de organisatie van Keiland, want de inzet van vele handen, hoofden en harten maken alle werk een stuk lichter. 

Anders dan Taizé en bijvoorbeeld het Flevo Festival zijn er op Keiland geen bijbelstudies of iets dergelijks. Keiland zet niet in op geloofsverdieping door middel van het uitdiepen van een bijbeltekst of een geloofsthema door een inleiding of een groepsgesprek. Keiland kan wel tot geloofsverdieping leiden, maar dan door de vrije en verrassende bewerking van geloofsthema’s in de workshops. Zo raakten de verschillende workshops op een heel eigen manier ergens aan het thema schepping, de ene keer directer dan de andere keer. 
Evenement van de toekomst!

Samenvattend: de kracht van Keiland is heel praktisch dat het geschikt is voor singles, stellen en gezinnen met kinderen, dat het weinig kosten met zich meebrengt en zo zeer toegankelijk is voor iedereen. Inhoudelijk is de kracht van Keiland de creativiteit van het programma, de open spiritualiteit gecombineerd met visie, de zeer toegankelijke èn boeiende workshops met daarin de combinatie van kunst en spiritualiteit, en tot slot genoeg ruimte voor ontspanning, eigen initiatief en spontane ontmoetingen op een heerlijk eiland. Dat maakt dat je er even helemaal uit bent en weer met nieuwe energie en inspiratie de boot terug neemt naar het vaste land. Daarom: hulde aan de dromers die het lef hadden om hun droom om te zetten in werkelijkheid en die het ook nog eens voor elkaar kregen om het vuur van hun enthousiasme over te brengen op vele anderen! 
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de laatste avond werd spontaan gezamenlijk gegeten in de grote tent

ieder bracht iets mee en begon te delen .. en er was meer dan genoeg
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Twee Keilandgangers onderweg … zoals ooit twee mensen naar 

Emmaüs samen onderweg waren, in gesprek over leven en geloof…
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